
Что такое терроризм? 

Терроризм – это политика, которая 

направлена на достижение определенных 

целей через насилие. Насилие может 

проявляться в разных формах: взрывы в 

общественных местах, захваты 

заложников, убийства отдельных людей. 

Признаки терроризма 

Терроризм всегда нацелен на 

массовость. Террористам надо, чтобы все 

про них знали и говорили. 

Опасность терроризма всегда реальная, 

то есть это не просто угрозы. Чтобы 

продемонстрировать реальность угрозы, 

как раз и совершаются «террористические 

акты». 

Опосредованное воздействие. Обычно 

воздействовать террористу нужно на 

массу людей, на все общество. Но делает 

он это через отдельных личностей. 

Жертвами террора могут стать или самые 

обычные люди, которые случайно 

окажутся рядом, или, наоборот, 

известные персоны, про которых все 

говорят и знают. 

Методы террористов 

- взрывы объектов, магазинов, 

мероприятий, зданий, транспорта, мостов. 

- захват заложников; 

- стрельба и убийство людей; 

- поджоги; 

- отравления; 

- эпидемии; 

- технологические катастрофы; 

- угрозы осуществления теракта, которые 

не несут материальных и человеческих 

жертв, а служат массовому устрашению. 

 

 

Как защититься от терроризма 

Стараться избегать мест огромного 

скопления людей или не задерживаться 

там без необходимости. 

Внимательно относиться к 

оставленным без присмотра предметам. 

Обращать внимание на людей, которые 

ведут себя подозрительно, сообщать о них 

полиции, охране, кому угодно. Главное – 

сообщить. 

Правила поведения при обнаружении 

опасных предметов 

 Не трогать бесхозные вещи и 

неизвестные предметы. 

 Предупредить о возможной угрозе 

окружающих. 

 Отойти на безопасное расстояние. 

 Срочно сообщить в 

правоохранительные органы. 

 

 

 

 



Если вы попали в заложники 

 Обычно скрыться с места, где 

появились террористы, собравшиеся 

захватить заложников, можно только в 

течение первых нескольких минут. 

 Если рядом с вами нет террористов, 

если вас никто не видит, нельзя стоять на 

месте. Если вы можете убежать, следует 

сделать это как можно скорее.  

 Если скрыться нельзя, то верьте – 

вас обязательно спасут и освободят. Но 

сделают это не сразу. Поэтому надо 

настроиться на то, что какое-то время, 

возможно несколько дней, вы будете 

находиться вместе с террористами. 

 Ни в коем случае не нужно кричать, 

высказывать свое возмущение, громко 

плакать, потому что террористы все равно 

не откажутся от своих намерений. Надо 

быть готовыми и к тому, что в течение 

довольно длительного времени вам могут 

не давать есть и пить. Поэтому надо 

экономить силы. Особенно если в 

помещении будет мало воздуха. Если же 

вам запретят ходить по помещению, то 

надо делать простые физические 

упражнения: напрягать мышцы ног и рук, 

шевелить пальцами. Не делайте резких 

движений – это тоже озлобляет 

террористов. 

Если вам поступил звонок с угрозой 

-запомните точное содержание 

разговора; 

-отметьте манеру речи, особенности 

голоса, характерные слова и обороты 

речи; 

-постарайтесь записать разговор на 

диктофон; 

-не опуская трубку, постарайтесь 

записать номер телефона; 

-немедленно сообщите в полицию. 
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ТЕРРОРИЗМ - 

угроза обществу! 
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